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Extraits : 
 
Source : L’avant-propos du livre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sa conclusion : 
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         Liste des croyances et des idées fausses en psychothérapie : 
Source : Carol Tavris, le fossé grandissant entre scientifiques et cliniciens  
(p.75 et 76) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Carol TAVRIS 
 
Carol Anne Tavris (née le 17 Septembre, 1944)  est une psychologue sociale américaine et un 
auteur.  
Elle est titulaire d’un doctorat (Ph.D.) en psychologie sociale de l'Université du Michigan, et a 
enseigné la psychologie à l'Université de Los Angeles en Californie, et la New School for Social 
Research. 
Elle est membre de l'American Psychological Association, l’Association for Psychological 
Science et le Centre d'enquête. 
Elle  a écrit pour le New York Times, le Los Angeles Times, le Times Literary Supplément, et 
d'autres publications. 
Le 21 août 2010 le Dr. Carol Tavris a été honorée d’un prix en reconnaissance de ses 
contributions dans le scepticisme 
de terrain, du groupe des enquêtes indépendantes au cours de son Gala 10e anniversaire. 
 
 
Ses ouvrages principaux: 

 
- Mistakes Were Made (But Not by Me): Why We Justify Foolish Beliefs, Bad Decisions, and Hurtful Acts (with Elliot Aronson) (Harcourt, 
2007) (ISBN 978-0-15-101098-1) 
 
Traduit en français 
Les erreurs des autres Carol Tavris, Elliot Aronson, Editions Markus Haller, 2010 (ISBN 978-2-940427-06-9) 
Contient un chapitre sur la mémoire et les faux sou venirs: La mémoire une historienne complaisante. 
 
- The Mismeasure of Woman: Why Women Are Not the Better Sex, the Inferior Sex, or the Opposite Sex (Simon and Schuster, 1992) 
(ISBN 0-671-66274-0) 
- Anger: The Misunderstood Emotion (Revised edition 1989, Touchstone, ISBN 0-671-67523-0) 
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- Psychology (with Carole Wade) (Ten editions, latest 2011, Prentice Hall, ISBN 0-205-71146-4) 


